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Zimmerptlanzen entgiften Raumfluft .

Zimmerpflanzen sind in der Lage, Formaldehyd aus der Luft in ungiftige Naturstoffe

umzuwandeln. Auch andere Schadgase aus Holzschutzmitteln und Insektiziden
konnen Pflanzen aufnehmen. Sie dienen dabei als Raum-Luft-Filter und wirksames

Mittel gegen das "Sick-Building-Syndrome".

Zu diesem Ergebnis kommt eine im Auftrag des Bayerischen Umweltministeriums

durchgeflihrte Forschungsarbeit des GSF-Forschungszentrums fir Umwelt und

Gesundheit, die Staatsminister Dr. Thomas Goppel gemeinsam mit dem Projektleiter

Pro. Dr. Sandermann heute vorgestelit hat.

In den Blattern der Pflanzen konnte ein Enzym nachgewiesen werden, das Formal-
dehyd umwandelt, so da} das Schadgas von der Pflanze nicht nur aufgenommen
wird sondern tatsachlich abgebaut wird. In Grdnlilien und anderen Arten wurden
diese Naturstoffe identifiziert; es handeit sich u.a. um natlrliche Zucker und Amino-
sauren. Damit ist es den Wissenschaftlern am GSF-Institut fir Biochemische Pflan-
zenpathologie gelungen, den Mechanismus aufzukiaren, wie das Spurengas durch
die Pflanze entgiftet wird. Bereits vor einigen Jahren hatten Studien der US-Raum-
fahrtbehdrde NASA gezeigt, daB Zimmerpflanzen die Konzentrationen von Formal-
dehyd und anderen Schadgasen unter kontrollieten Bedingungen verringern kdn-
nen. Unklar blieb jedoch, ob die Luftverunreinigungen nur an die Oberflache der
Blatter und des Topfsubstrates gebunden werden und damit jederzeit wieder frei-
setzbar sind, oder ob tatséchlich ein Abbau zu ungiftigen Produkten stattfindet.

Hohe Aktivitaten des Formaldehyd-abbauenden Enzyms wurden bei der Birkenfeige
(Ficus) und der Efeutute (Epipremnum) festgestelit. Wie gut Pflanzen die Raumluft
von dem unerwlnschten Spurengas reinigen, hangt jedoch vor allem von der Gas-
aufnahmerate ihrer Blatter ab. Da alle untersuchten Pflanzenarten einem im Ver-
gleich zur Aufnahmerate hohen UberschuB an entgiftenden Enzynﬁen besitzen,
erwies sich die Aufnahmerate als entscheidender Faktor,-der die Luftfilterkapazitaten
von Zimmerpflanzen bestimmt. Hohe Aufnahmeraten fir Gase fanden die Wissen-
schaftler wiederum bei der Birkenfeige, gefolgt von Einblatt (Spathiphylium), Kongis-
wein (Cissus) und Strahlenaralie.
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