immerpflanzen sind in der
Lage, Formaldehyd aus der
Raumluft in ungiftige Stoffe
umzuwandeln. Zu diesem Er-
gebnis kommen GSF-Untersu-
chungen, die im Rahmen eines
vam Bayerischen Staatsmini-
sterium fur Landesentwicklung
und Umweltfragen finanzierten

Projektes durchgefihrt worden sind.

M Eignen sich Zimmerpflanzen als effek-

tive ,Filter” fur Formaldehyd? So lautete die
Fragestellung, mit der sich Birgit Nasse,
Doktorandin am Institut fir Biochemische
Pflanzenpathologie auseinandersetzte. Sie
untersuchte dazu die zehn am weitesten ver-

breiteten Zimmerpflanzen in Hydrokultur.
Bereits vor einigen Jahren hatten Studi-
en der US-Raumfahrtbehorde NASA ge-
zeigt, dal Zimmerpflanzen die Konzen-
trationen von Formaldehyd und ande-
ren Schadgasen unter kontrollierten Be-
dingungen verringern konnen. Unklar
blieb jedoch, ob die Luftverunreinigun-
gen nur an die Oberflache der Blatter
und des Topfsubstrates gebunden wer-
den und damit jederzeit wieder freisetz-
bar sind oder ob tatsachlich ein Abbau
zu ungiftigen Produkten stattfindet.

B Die Arbeiten am Institut fir Bio-
chemische Pflanzenpathologie zeigten

nun, dal Formaldehyd in Grinlilien in
MNaturstoffe wie Aminosauren und
Zucker umgewandelt wird. Ferner wur-
de das Schlisselenzym des Formalde-
hydabbaus, die Formaldehyd-Dehydro-
genase, von Dr. Judith Fliegmann zu-
sammen mit Ulrike Wippermann vom
GSF-Institut fur Inhalationsbiclogie, in
Mais-Zellkulturen auf Protein- und Gen-
ebene analysiert. Damit ist es den GSF-
Wissenschaftlern gelungen, den Me-
chanismus aufzukldren, wie das Spu-
rengas durch die Pflanze entgiftet wird,
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Filter-Mechanismus erstmals nachgewiesen

Die Entgiftungsreaktionen fir Formaldehyd in Pflanzen waren dabei, wie
schon fur andere Umweltchemikalien gezeigt, den Stoffwechselvorgan-
gen in der tierischen und menschlichen Leber sehr ahnlich. In Analogie
zur Funktion von Pflanzen als ,Grine Lunge” kann damit das entgiftende
System der Pflanzen als ,Grune Leber” bezeichnet werden.

B Hohe Aktivitdten des Formaldehyd abbauenden Enzyms wurden
bei der Birkenfeige (Ficus) und der Efeutute (Epipremnum) festgestelit.
Wie gut Pflanzen die Raumluft von derm unerwinschten Spurengas reini-
gen, hangt jedoch vor allem von der Gasaufnahmerate ihrer Blatter ab.
Da alle untersuchten Pflanzenarten einen im Vergleich zur Aufnahmerate
hohen Uberschull an entgiftenden Enzymen besitzen, erwies sich die
Aufnahmerate als entscheidender Faktor, der die Luftfilterkapazitaten von
Zimmerpflanzen begrenzt. Hohe Aufnahmeraten fur Gase fanden die
Wissenschaftler wiederum bei der Birkenfeige, gefolgt von Einblatt (Spa-
thiphyllum}, Kénigswein (Cissus) und Strahlenaralie. Arten, die sowohl|
iber hohe Aktivititen an entgiftenden Enzymen verfugen als auch uber
hohe Aufnahmeraten fir Gase, so die vorlaufige Schlulifolgerung aus

den Studien, besitzen gute Voraussetzungen

als Luftfilter fir Formaldehyd. Besonders ef-
fektive ,Formaldehyd-Schlucker” sind nach
diesen beiden Kriterien Birkenfeige, Strahlen-
aralie, Efeutute und Furpurtute,

B im Zimmerpflanzen-Alltag bestimmen al-
lerdings in erster Linie das zur Verfugung ste-
hende Licht, die Luftfeuchte und die Nahr-
stoffversorgung die Hohe der Gasaufnahme.
Optimale Wachstumsbedingungen sollten in-
sofern die Leistung der grinen Untermieter
als Schadstoffilter steigern. Wie effektiv Rau-
me unter realen Bedingungen durch die le-
benden Luftfilter gereinigt werden, sollen jetzt
weitere Untersuchungen zusammen mit dem
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In einem vom Bayerischen
Staatsministerium fir Landes-
entwicklung und Umweltfra-
gen finanzierten Forschungs-
projekt wurde erstmals nach-
gewiesen, dalt Zimmerpflan-
zen Luftschadstoffe aufneh-
men und in unschadliche Ab-
bauprodukte umwandeln kon-
nen. Besonders effektiv in der
Aufnahme und Entgiftung von

U panaium
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Formaldehyd erwiesen sich
Birkenfeige, Efeutute, Strahlenaralie und Pur-
purtute.

Institut fiir Okologische Chemie der GSF kldren. Si-
cher ist aber, dald Zimmerpflanzen keine vollstandi-
ge Entfernung von Formaldehyd bewirken konnen.
Vermeidung und Beseitigung von Formaldehyd-
quellen - so die GSF-Wissenschaftler - missen
auch weiterhin Vorrang besitzen.
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